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Typologie des exploitations laitières
en Pays de la Loire - chiffres clés
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en partenariat avec le Pôle Economie et Prospective
des Chambres d’Agriculture des Pays de la Loire 

9 450 exploitations détiennent une référence laitière de plus de 120 000 litres en Pays de la Loire. Le tiers de 
ces exploitations est spécialisé. Les trois quarts des exploitations se situent en Mayenne, Loire-Atlantique et 
Maine-et-Loire. La production laitière est néanmoins présente en Sarthe et en Vendée. La référence laitière 
moyenne s’élève à 366 000 litres pour 51 vaches laitières. Une centaine d’exploitations laitières détiennent un 
quota de plus de un million de litres. La moitié de la référence régionale est produite par des exploitations dont 
l’exploitant le plus âgé a plus de 50 ans.

  Les Pays de la Loire : 2e région de production laitière
Exploitations laitières dans les départements des Pays de la Loire en 2010

Pays de la Loire Loire-Atlantique Maine-et-Loire Mayenne Sarthe Vendée 
Petits élevages laitiers (< 120 000 litres)
Effectif total 372 75 36 188 42 31
Elevages laitiers moyens et grands (> 120 000 litres)
Effectif total 9 450 2 114 1 747 3 302 1 125 1 162

     dont spécialisées 3 314 979 560 1 203 253 319
Référence laitière (1 000 litres) 3 463 254 803 820 638 186 1 048 021 415 438 557 790

    dont part chez les spécialisées (%) 31 % 40 % 29 % 32 % 22 % 23 %
Référence laitière moyenne (litres) 366 000 380 000 365 000 317 000 369 000 480 000

    dont chez les spécialisées (litres) 319 642 324 364 327 886 282 253 358 363 400 970
UTA (unité de travail annuel) 20 845 4 690 3 917 6 589 2 567 3 083
Part des exploitations ayant un exploitant âgé de plus 
de 50 ans 50 % 50 % 50 % 48 % 47 % 57 %

Part de la réf. laitière détenue par les exploitations ayant 
un exploitant âgé de plus de 50 ans 52 % 52 % 52 % 48 % 47 % 61 %

  Source : Agreste - Recensement agricole 2010 - Traitement SRISE Pays de la Loire

Remarque : Les UTA correspondent aux actifs agricoles des exploitations exprimés en unité de travail annuel. Ils ne correspondent pas en totalité à la main d’œuvre 
dédiée à l’atelier laitier à l’exception des exploitations spécialisées.

Avertissement : les chiffres clés qui suivent concernent les exploita-
tions détenant une référence laitière de plus de 120 000 litres

Les exploitations laitières détenant une référence laitière
de plus de 120 000 litres de lait en Pays de la Loire - RA 2010

Nombre d’exploitants détenant une référence laitière
de plus de 120 000 litres de lait par canton en 2010
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Un tiers des exploitations laitières en Mayenne

● 3,5 milliards de litres de lait livrés en Pays de la Loire : 2e rang national 
derrière la Bretagne

● 9 450 exploitations laitières détenant plus  de 120 000 litres de réfé-
rence 

● Les 3/4 de la production régionale en Mayenne, Loire-Atlantique et 
Maine-et-Loire 

● Les 2/3 des exploitations laitières n’ont pas d’autres productions bo-
vines (ni vaches allaitantes ni engraissement de bovins mâles) ; 1/3 de 
ces exploitations est spécialisé 

Un tiers de la population agricole régionale dans une exploitation laitière

● Près de 3 exploitations sur 4 sous forme sociétaire
● 2,2 UTA par exploitation 
● Main d’œuvre majoritairement familiale : 95 % des UTA totales 
● Dans 7 exploitations sur 10, l'atelier lait mobilise plus de 60 % du temps 

de travail
 ● 1 exploitation sur 2 soumise à un départ à la retraite dans les 10 ans
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Nb total élevages dont GAEC UTA totales Réf. lait. (litres) VL ** SAU (ha) dont SFP (ha)
Elevages "laitiers" 6 347 27% 2,0 353 000 49 86 57
Elevages "laitiers" et BM* 1 611 48% 2,5 425 000 61 120 79
Elevages "mixtes" 1 492 51% 2,6 359 000 51 137 102
Tous élevages laitiers 9 450 34% 2,2 366 000 51 100 68
* BM : bovin mâle ; ** VL : vache laitière                                                         Source : Agreste - Recensement agricole 2010 - Traitement SRISE Pays de la Loire

  En moyenne 366 000 litres de lait pour 51 vaches
Cheptel et références des exploitations laitières en Pays de la Loire

Nombre total élevages "Réf. lait. (1 000 litres)" Nombre total VL ** Réf. lait. / expl. (litres) VL / expl. Réf. lait. / VL (litres)
Elevages "laitiers" 6 347 2 243 185 310 645 353 000 49 7 210
Elevages "laitiers" et BM * 1 611 684 920 97 872 425 000 61 7 000
Elevages "mixtes" 1 492 535 149 76 670 359 000 51 6 990
Tous élevages laitiers 9 450 3 463 254 485 187 366 000 51 7 130
* BM : bovin mâle ; ** VL : vache laitière                                                         Source : Agreste - Recensement agricole 2010 - Traitement SRISE Pays de la Loire
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Nb d’exploitationsSource : Agreste - Recensement agricole 2010  - Traitement SRISE Pays de la Loire

Répartition des exploitations laitières
par classe de références laitières en Pays de la Loire

COP : céréales, oléoagineux, protéagineux
Source : Agreste - Recensement agricole 2010  - Traitement SRISE Pays de la Loire
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SAU et assolement des exploitations laitières en Pays de la Loire

  Principales caractéristiques microéconomiques des élevages laitiers en Pays de la Loire

● Référence laitière moyenne : 366 000 litres 
● 68 % des exploitations ont une référence laitière de moins de 

400 000 litres
● 3 700 litres de référence laitière en moyenne par hectare de SAU 

  100 ha de SAU dont un quart en maïs fourrage

● SAU moyenne : 100 ha 
● 1 exploitation sur 4 présente une diversification « grandes cultures » 
● 1 exploitation sur 5  pratique l’irrigation
● 1 exploitation sur 2 conduit son système fourrager avec une part de 

maïs supérieure à 35 % de la SFP

Pour en savoir plus : voir la note
« Typologie des exploitations laitières en Pays de la Loire »


